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| 1. Sammendrag |

Denne undersgkelsen om den norske befolkningens holdninger, tanker og erfaringer knyttet til
voldtekt viser at de aller fleste har gode holdninger til temaet. De aller fleste vet at samleie
uten samtykke - uansett kontekst - er voldtekt. De aller fleste mener ogsa at offeret aldri har
noe form for ansvar for at voldtekten har funnet sted. Undersgkelsen viser ogsa at de fleste
mener at voldtekt er et alvorlig tema som fortjener stgrre oppmerksomhet og hgyere prioritet
av samfunnet.

Likevel finner vi resultater i undersgkelsen som viser tydelig potensial for forbedring. Det er
fortsatt et lite, men gjennomgaende, gap mellom kvinner og menn nar det gjelder holdninger
og kunnskap om voldtekt. Vi finner ogsa tydelige forskjeller mellom unge og eldre, der de eldre
har gijennomgaende mindre kunnskap om temaet og har noen andre holdninger til voldtekt
enn det yngre har.

Vi ser ogsa et forbedringspotensial i hvor og fra hvem man far opplaering, utdanning eller
informasjon om voldtekt. Denne undersgkelsen viser at media er den klart vanligste
informasjonskilden for folk nar det gjelder dette temaet. Ogsa internett nevnes av flere enn det
for eksempel skolen gjer. Riktignok viser undersgkelsen at andelen som svarer at de har fatt
slik opplzering i skolen er langt hgyere enn gjennomsnittet nar vi kun ser pa de som er yngre
enn 30 ar, men denne andelen er fortsatt under 50 %. Og bildet forverres av at kun 14 % av
de under 30 ar mener opplaeringen de fikk i skolen om voldtekt og seksuell grensesetting var
god.

| 2. Om undersgkelsen

Bakgrunnen for denne undersgkelsen er at Amnesty International Norge i 2013 skal
gjennomfgre en kampanje om folks holdninger til voldtekt. Ipsos MMI har derfor gjiennomfgart
en landsrepresentativ undersgkelse om befolkningens holdninger til voldtekt, samt andre
forhold knyttet til temaet. P& denne méten kan vi kartlegge bade forskjeller mellom ulike
samfunnsgrupper, samt eventuelle grasoner og kunnskapshull.

Undersgkelsen er gjennomfart overfor et landsrepresentativt utvalg av befolkningen i alderen
18 ar +. Undersgkelsen er gjennomfgrt i perioden 31. januar-12. februar 2013 overfor Ipsos
MMIs web-panel. Totalt er det gjennomfart 1565 intervju.

Resultatene i undersgkelsen er vektet i forhold til vanlige de vanlige demografiske
bakgrunnsvariablene kjgnn, alder og geografisk tilhgrighet i forhold til offentlig statistikk, slik at
eventuelle utvalgsskjevheter er korrigert. Det hgye antallet intervju pa totalniva gir et
tilfredsstillende hayt antall intervju i alle de malte undergruppene av respondenter. Dette gir
anledning til & avdekke forskjeller mellom ulike relevante befolkningsgrupper.

Som ved alle utvalgsundersgkelser er det knyttet en viss usikkerhet til resultatene. Ved 1500
intervju ligger feilmarginer pa mellom +/-1,1 og +/-2,5 prosentpoeng.
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| 3. Resultater fra undersgkelsen

3.1: Holdninger til ulike forhold knyttet til voldtekt

Folks holdninger til hva som skal defineres som voldtekt er, slik det fremgar av figur 1, relativt
entydige. Likevel er det visse situasjoner som oppfattes som "uklare”: Andelen som enten
mener at det ikke er voldtekt eller er usikre er tydelig hgyere nar man blir bedt om a vurdere
tilfellene der en person har samleie uten samtykke med en som frivillig enten har flgrtet og
kysset i Igpet av kvelden, eller der noen har samleie med partneren uten partnerens
samtykke. Samleie med partneren selv om partneren har motsatt seg dette, er situasjonen
flest syns det er vanskelig & avgjgre om er voldtekt eller ikke.

Figur 1: Nedenfor ser du ulike situasjoner, hva mener du er en voldtekt?

En person overfaller en annen og fremmed
person, og tiltvinger seg samleie

En person har samleie med en annen
person ved bruk av vold eller truende adferd

En person har samleie med en som er
bevisstlgs pa grunn av sgvn, skade,
beruselse eller annet

En person har samleie med en som har sagt
tydelig nei til dette

En person har samleie med en som ved
tydelig kroppssprak har motsatt seg dette

En person har samleie med en som frivillig
har flgrtet og kysset i lgpet av kvelden, men
har sagt nei til samleie

En person har samleie med sin partner selv
om partneren har motsatt seg dette.

0% 20% 40% 60% 80% 100%

m Ja, er voldtekt  m Nei, er ikke voldtekt Usikker/Vet ikke

Av de ulike gruppene vi har sammenlignet, falger de fleste tilneermet samme fordeling som
totalnivaet for alle pastander. Likevel er det slik at menn noe oftere enn kvinner enten mener
den beskrevne situasjonen ikke er voldtekt eller er usikre.
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Flere menn enn kvinner oppgir at de er usikre pad om det er voldtekt nar en person frivillig har
flartet og kysset, men sagt nei til samleie. 15 % av mennene er usikre pa om dette er voldtekt
mot 7 % av kvinnene. Flere menn enn kvinner er ogsa usikre pa om det er en voldtekt nar en
person har samleie med partneren tross at partneren har motsatt seg dette. Hele 14 % av
mennene er usikre pa om dette er voldtekt mot 10 % av kvinnene.

Vi finner ogsa at andelen som er usikre pa hva som er en voldtekt, er hgyere blant de som er
60 ar eller eldre, sammenlignet med de som er yngre. Seerlig gjelder dette nar de blir bedt om
a vurdere en situasjon der noen har samleie med partneren sin, selv om partneren har motsatt
seg dette. Hele 17 % av de over 60 ar er usikre pd om dette er en voldtekt, en signifikant
hayere andel enn i de gvrige alderssegmentene. Vi ser ogsa at nar det kommer til situasjoner
der kvinnen har flartet og kysset, sa sier en hgyere andel av de over 60 ar at de er usikre pa
om dette er en voldtekt. 14 % av de over 60 ar er usikre pa dette, mot kun mot mellom 7 % og
11 % i de @vrige alderssegmentene.

Vi ser noe starre spredning i svarene nar vi har bedt folk om & vurdere den voldtatte kvinnens
eget ansvar for a ha blitt utsatt for overgrepet. Szerlig er det situasjoner der en kvinne har hatt
en eller annen form for frivillig kontakt med overgriperen fgr voldtekten fant sted.

Figur 2: En kvinne har blitt utsatt for voldtekt. | hvilken grad mener du hun selv er helt ansvarlig, delvis

ansvarlig eller overhodet ikke ansvarlig for & ha blitt utsatt for voldtekten dersom:

Kvinnen frivillig ble med mannen pa
nachspiel

Kvinnen apenlyst flgrtet med mannen

Kvinnen er kjent for & ha hatt mange
partnere

Kvinnen gikk alene pa utsatt / gde
strekning

Kvinnen kledde seg utfordrende / sexy

Kvinnen var beruset %

0% 2000 40% 60% 80% 100%

m Helt ansvarlig ® Delvis ansvarlig
= Overhode ikke ansvarlig = Usikker/Vet ikke
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Menn og kvinner er relativt samstemte i sitt syn nar det kommer til 3 tillegge kvinnen ansvar
for voldtekt eller ikke, men det er to situasjoner som skiller seg ut. Nar en kvinne apenlyst har
flartet med mannen er det kun 66 % av mennene som svarer at kvinnen overhode ikke er

ansvarlig, tilsvarende andel blant kvinner er 76 %.

Figur 2.1: En kvinne har blitt utsatt for voldtekt. | hvilken grad mener du hun selv er helt ansvarlig,
delvis ansvarlig eller overhodet ikke ansvarlig for & ha blitt utsatt for voldtekten dersom:

Kvinnen apenlyst flartet med mannen:

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Mann

Kvinne

m Helt ansvarlig ® Delvis ansvarlig = Overhode ikke ansvarlig = Usikker/Vet ikke

I[psos MMI




Vi finner ogsa en signifikant forskjell mellom kjgnnene i andelen som tillegger kvinnen ansvar
hvis kvinnen er kjent for & ha mange partnere. 87 % av mennene svarer at kvinnen overhode
ikke er ansvarlig mot 91 % av kvinnene.

Figur 2.2: En kvinne har blitt utsatt for voldtekt. | hvilken grad mener du hun selv er helt ansvarlig,
delvis ansvarlig eller overhodet ikke ansvarlig for & ha blitt utsatt for voldtekten dersom:

Kvinnen er kjent for & ha hatt mange partnere:

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Mann

Kvinne

m Helt ansvarlig = Delvis ansvarlig = Overhode ikke ansvarlig = Usikker/Vet ikke

Igjen ser vi et relativt tydelig aldersmgnster i form av at de som er over 60 ar gjennomgaende
er mer tilbgyelig til & tillegge et delvis ansvar for voldtekten pa kvinnen, sammenlignet med de
som er yngre. Spesielt urovekkende er det at 36 % av de over 60 ar mener det helt eller delvis
er kvinnens skyld at hun blir voldtatt hvis hun frivillig har blitt med pa nachspiel, og 35 %
mener kvinnen har helt eller delvis skyld hvis hun &penlyst har flgrtet med mannen.

Vi ser en tilsvarende forskjell, om enn noe mindre tydelig, nar vi sammenligner de med
henholdsvis lavere og hgyere utdannelse, hvor de med lavere utdannelse i noe stgrre grad
tillegger kvinnen skyld. Det er ogsa slik at de som har kjennskap til en som har blitt utsatt for
voldtekt er mindre tilbgyelig til 4 tillegge kvinnen ansvar enn de som ikke kjennskap til noen
har veert utsatt for voldtekt.
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Resultatene som fremgar av figur 3 tyder pa at de fleste ser pa voldtekt som et alvorlig tema
som krever skjerpet oppmerksomhet fra samfunnet, bade nar det gjelder straffeniva,
politiarbeid og forebyggende arbeid.

Figur 3: Er du helt enig, delvis enig, verken enig eller uenig, delvis uenig eller helt uenig i falgende

pastander:

Voldtektsutsatte bgr fa tilbud om
ngdvendig psykologhjelp

Lengre straffer for voldtekt vil fgre til at
feerre begar overgrep

Myndighetene gjgr ikke nok for &
stanse voldtekt i Norge 7%

Politiet prioriterer etterforskning av

voldtektsanmeldelser 15% 14%

Det blir gitt god oppleering om

grensesetting og seksuelle overgrep i 11% 38%
skolen |
Sikkerheten i det offentlige rom er godt
nok ivaretatt for & forebygge 19% 6%

overfallsvoldtekter |

0% 20% 40% 60% 80%  100%

M Helt enig M Delvis enig m Verken enig eller uenig

m Delvis uenig Helt uenig Usikker/ Vet ikke

Nar vi ser pa ulike befolkningsgruppers holdninger til disse pastandene kan vi se mye av de
samme mgnstrene som tidligere. Kvinner er gjiennomgaende noe mer opptatt enn menn av a
skjerpe tiltakene rundt temaet voldtekt, og det samme er tilfellet for yngre respodenter
sammenlignet med eldre samt de som har kjennskap til en som har blitt utsatt for voldtekt
sammenlignet med de som ikke gjar det.

Spesielt interessant er det & se pa andelen som mener det blir gitt god oppleering om
grensesetting og seksuelle overgrep i skolen. Kun 14 % av de i alderen 18 ar til 29 ar, er enig i
at de har fatt god oppleering i skolen om dette temaet.
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3.2: Personlig erfaring med temaet voldtekt

Som vi ser av figur 4 er det relativt mange som kjenner til noen som har blitt utsatt for voldtekt.
Enkelte grupper er tydelig overrepresentert innen denne kategorien: 33 % av kvinner kjenner
noen som har blitt utsatt for voldtekt, mot 19 % av menn. En tredjedel av de under 40 ar
kjenner til noen som har blitt voldtatt, mot mindre enn en femtedel av de som er 60 ar eller

eldre. 30 % av de som er bosatt i en stgrre by svarer ogsa "ja” pa dette spgrsmalet, mot i
underkant 1 av 4 i landet forgvrig.

Figur 4: Kjenner du til noen i din omgangskrets eller i ditt neermiljg som har blitt voldtatt?

Ja 26%

Nei 60%

Usikker/Vet ikke 14%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Blant de som sier de kjenner til noen som har blitt voldtatt, svarer 14 % at det er de selv som
er blitt utsatt for voldtekt. Dette utgjgr en andel pa 3,6 % i befolkningen. Blant de kvinner som
oppgir & kienne noen som har blitt voldatt, svarer 20 % at de selv har blitt utsatt for voldtekt.
Dette utgjer en andel pa 6,7 % av kvinnene i befolkningen. Blant menn som oppgir & kjenne
noen som har blitt utsatt for voldtekt, finner vi at 2 % av mennene oppgir a ha blitt voldtatt selv.
Ellers viser figur 5 at det er faerre som kjenner til noen utenfor sin egen bekjentskapskrets som
er blitt utsatt for voldtekt.

Figur 5: Hvilket forhold har du til denne eller disse personene som ble voldtatt?

Filter: Kjenner til noen som har blitt voldtatt (n=403)

| bekjentskapskrets / flyktig bekjentskap
Naermeste familie / omgangskrets

Meg selv

Annen relasjon

Usikker/vet ikke

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Figur 6 viser at de fleste voldtekter blir begatt av en som enten er i offerets bekjentskapskrets
eller i den naermeste omgangskretsen.

Figur 6: Hvilket forhold hadde denne personen eller disse personene som ble voldtatt til overgriperen?

Filter: Kjenner til noen som har blitt voldtatt (n=403)

| bekjentskapskretsen / flyktig

o,
bekjentskap 43%

En helt fremmed person

En person i naermeste familie /
omgangskrets

Partner
Eks-partner
En date

Vet ikke

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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3.3: Kilder til kunnskap om temaet voldtekt og forslag til hvordan
forebygge overgrep

Resultatene som fremgar i figur 7 peker pa noen tydelige utfordringer nar det kommer til folks
kilder til kunnskap om temaet voldtekt. Over halvparten oppgir & ha fatt en eller annen form for
informasjon om voldtekt gjiennom media, mens sa vidt over 1 av 5 sier de har fatt dette
gjennom skolen. Husk samtidig at kun 19 % svarte at oppleeringen om dette temaet som gis i
skolen er god. Vi ser ogsa at flere svarer a ha leert noe om temaet via internett enn de som
svarer at de har fatt informasjon av henholdsvis familie og venner.

Figur 7: Har du fatt oppleering, undervisning eller informasjon om grensesetting, seksuelle overgrep og
voldtekt gjennom:

Media 8%
Internett 10%
Familie 10%
Venner 9%
Skolen 19%
Andre 30%

Religigse institusjoner 7%

Idrettsforening eller annen

. . 9%
forening/organisasjon

0% 20% 40% 60% 80% 100%
®Ja ™ Nei Vet ikke/husker ikke

Det skal papekes at andelen som svarer at de har fatt oppleering eller informasjon om temaet
voldtekt gjennom skolen blir hgyere jo yngre respodentene er (44 % i aldersgruppen 18-29
mot kun 7 % i aldersgruppen 60+). Samtidig skal det nevnes at de yngre respondentene jevnt

over oftere svarer "ja” til alle de ulike kanalene. Informasjon og undervisning om voldtekt
gjennom skolen er noe mindre vanlig pa landet (17 %) enn i starre byer (25 %).

Kvinner svarer oftere enn menn at de har fatt informasjon om voldtekt. Dette gjelder for de
fleste kanaler, men seerlig familie og venner. 26 % av mennene har fatt informasjon om
voldtekt gjennom familie, mot 34 % av kvinnene. Vi finner samme mgnster nar vi ser pa
informasjon fra venner, kun 24 % av mennene har fatt informasjon fra venner mot 36 % av
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kvinnene. Kvinner far i starre grad informasjon om voldtekt fra bade familie og venner enn det
menn gjar.

Resultatene viser ogsa at blant de som har kjennskap til noen som har blitt utsatt for voldtekt,
har en hgyere andel fatt informasjon gjennom de ulike kanalene, enn de som ikke kjenner
noen som har blitt voldtatt.
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Figur 8: Du svarte at du hadde fatt undervisning eller informasjon om grensesetting, seksuelle overgrep
og voldtekt gjennom andre. Hvilke andre har du fatt informasjon om dette fra?

Filter: Har fatt informasjon om dette fra andre (n=313)

Gjennom jobben/kolleager/kurs 17%
Ulike mediekanaler 14%
Venner/bekjente
Litteratur/bgker

Egne erfaringer/verdier/holdninger
Andre organisasjoner/foreninger/klubb
Gjennom utdanning
Helsevesenet/helseorganisasjoner
Gjennom debatt/diskusjoner/samtaler
Politiet/advokater/politikken/rettsystemet
Kurs

Fra andres erfaringer/mennesker som er...
Familie

Jenteforsvaret

Terapeut/psykolog

Annet

Ukurante svar

Vet ikke

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

Nesten halvparten har ingen formening om hvordan man skal redusere antall voldtekter. Av de tiltakene
som er nevnt er strengere og lengre straff det som nevnes av flest, foran styrking av opplaering om
temaet i skolen. Andre forslag relatert til holdningsskapende arbeid nevnes ogsa av flere, samtidig som
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noen gnsker mer politi og natteravner i gatene. Vi kan gruppere de fleste av forslagene inn i to
kategorier, holdningsskapende arbeid og sikkerhet/justis.

Figur 9: Har du forslag til tiltak du tror vi fare til feerre voldteker?

Strengere/lengre straffer

Mer opplaering av barn/unge/pa skolen

Endring av
holdninger/holdningskampanjer

Informere kulturer med annet
kvinnesyn/innfgring av norske
regler/holdninger/verdier

Flere/mer synlig politi/natteravner

Opplaring/holdningsendring blandt
gutter/menn

Bedre
oppleering/bevisstgjgring/grensetting

Mindre alkoholbruk/tidligere stengetider
pa utesteder

Kvinner ma vaere varsomme/ta
forhandsregler/sette grenser

Annet

Vet ikke 47%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
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